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ISIDRE FERRER

« Llicenciat en Medicina per la Universitat de Bar-
celona el 1973

+  Especialitat d’/Anatomia Patologica, sistema MIR,
el 1978

«  Doctor en Medicina per la Universitat de Barcelo-
nael 1978

« Coordinador de l'area d’Alzheimer i deméncies
del CIBERNED (Centro de Investigacion Biomédi-
ca en Red para el estudio de Enfermedades Neu-
rodegenerativas)

«  Catedratic d’Anatomia Patologica a la Facultat de
Medicina de la Universitat de Barcelona

Ex-Vicerector de politica cientifica a la Universitat
de Barcelona

Ha publicat més de 500 articles en revistes indexa-
des especialitzades i més de 50 capitols de llibres
4 patents

Director de 28 tesis doctorals

PREMIS

Premi Narcis Monturiol el 2003

Premi del Col-legi de Metges per a la recerca el 2006
Premi a la trajectoria com a investigador de
I'Institut Catala de la Salut el 2008

INSTITUT DE NEUROPATOLOGIA

LInstitut de Neuropatologia estudia malalties neurode-
generatives del sistema nervios central, periférici també
de muscul. S6n malalties com I'Alzheimer, el Parkinson,
les demeéncies fronto-temporals, I'esclerosi lateral amio-
trofica o les malalties musculars amb dipdsits anormals
de proteines. LInstitut compren tres aspectes:

«  (Clinic assistencial, diagnostic de lesions del sistema
nervids periféric i central i de muscul.

+  Plataforma de Bancs de Teixits, emmagatzemar, re-
gistrar i oferir mostres de teixit nervios, central, peri-
feric, muscul, tumors i liquids. El Banc és per I'is de
l'institut, pero també per I'Us de tercers.

+ Investigaci6 propia: dos laboratoris a 'Hospital Uni-
versitari de Bellvitge, un al campus de Bellvitge de
la Universitat de Barcelona i un ultim laboratori a
I'IDIBELL, ubicat a I'Hospital Duran i Reynals.

biopol'H

és un consorci de:

Linies de recerca

Neurodegeneraci6 i malalties neurodegenera-
tives

Patologia cerebrovascular

Neurooncologia

Malalties neuromusculars
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Les malalties neurodegeneratives tenen una fase molt llarga silent
des del punt de vista clinic. Per exemple, en el cas de la malaltia
d’Alzheimer, entre un 85 i un 90% de la poblacio la pateixen, te-
nen canvis lleus relacionats amb la malaltia, pero només una pro-
porcio relativament baixa desenvolupa la deméncia d’Alzheimer.
L'Institut de Neuropatologia centra els seus estudis en aquestes pri-
meres fases de la malaltia, que encara no es manifesta clinicament,

per tractar de buscar marcadors que permetin un diagnostic de fases pri-

merenques i facilitar estratégies terapeutiques.

En quin punt es troba actualment la recerca de
I'Institut de Neuropatologia?

Ara mateix ens estem centrant en trobar les altera-
cions primerenques de les malalties neurodegenera-
tives, que es manifesten en torn als 50 o 60 anys. Per
exemple, parlem de la Neurona exhausta o Neurona
cansada, ja que sempre s’ha dit que les malalties neu-
rodegeneratives maten les neurones, perd abans que
arribi aixo les neurones passen molts anys en unafase
de fatiga cronica. Es en aquesta fase de la malaltia en
la que centrem els nostres estudis, si aconseguim que
la malaltia es desenvolupi més lentament, podriem
fer que no s'arribés a manifestar mai en vida.

Un altre aspecte important de la nostra investiga-
ci6 és el descobriment de la implicacié de les dietes,
toxics ambientals i oligoelements durant el desenvo-
lupament de les persones en la facilitacié de la neu-
rodegeneracié en la vida adulta.

Quina aplicacio directa té la seva investigacio per
al malalt?

Nosaltres fem una investigacié aplicada. Partim de
definir quins sén els problemes que hem de solucio-
nar i aixi poder oferir alternatives terapeutiques al
malalt. Hi ha avencos importants. Per exemple hem
descobert que algunes de les alteracions sén co-
munes a més d'una malaltia, i per tant quan trobem
tractaments que serveixin per la prevencié d’alguna
d'aquestes tindrem un ventall que servira per moltes
alhora. La recerca de noves dianes terapéutiques és
un altre aspecte important en els nostres estudis.

Quin és el panorama dels cientifics a Espanya?

Es un pais dificil, és complicat aconseguir pressupos-
tos, col-laborar o agrupar-se. El que hem d’entendre
és que els progressos son per equips d'investigadors,
encara que sigui necessari el lideratge de persones
qualificades. La recerca és un treball altament compe-
titiu i ha de ser de gran eficacia. En els dltims anys la
ciencia a Espanya ha millorat molt perd encara queda
molt per estar a l'alcada de paisos del nostre entorn.
La inversié en investigacio a Espanya és inferior a la
que es fa en d'altres paisos, i amb la crisi economica

actual s’han reduit les inversions publiques en recerca
basica. Revistes cientifiques de prestigi internacional
han dit que per un pais com Espanya és una postura
suicida retallar el pressupost en investigacio.

Com pot ajudar un consorci com Biopol’H a la rea-
litzacio de la tasca cientifica?

El Biopol'H és un projecte que entusiasma molt, que
té unes possibilitats enormes. Es molt important que
s'acosti la recerca a les empreses, i a més en un espai
tan ben comunicat. El Biopol'H és una eina fonamen-
tal per la zona i per la recerca, és el tipus de projecte
que necessita el pais. Es enriquidor per a la investigacio

de tots que hi hagi altres equips de recerca al voltant,
a més dels Hospitals que permeten l'aplicacié clinica.
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