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GRUP DE DESENVOLUPAMENT NEURONAL

El Grup de Desenvolupament Neuronal de la Univer-
sitat de Barcelona esta centrat en la identificacio dels
processos que intervenen en la formacié i el desen-
volupament de les neurones del cortex cerebral i vol
comprendre els mecanismes que afecten a la regene-
racié d’'aquestes.

Lequip, liderat per Soledad Alcantara, treballa en
dues linies principals d'investigacié. D'una banda, in-
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« Research Associate al Department of Molecular

and Experimental Medicine a The Scripps Re-
search Institute (San Diego, CA, USA) 2002-03

« I3 i Professor Agregat de Biologia Cel-lular al De-

partament de Patologia i Terapéutica Experimen-
tal de la Facultat de Medicina (Campus de Bellvit-
ge), UB, des de I'any 2005

« Una quarantena d’articles en revistes indexades

al ambit de les Neurociencies (Factor h: 25)

tenta dilucidar els efectes dels factors de creixement
neurotrofics sobre el desenvolupament neuronal.
De l'altra, duu a terme una recerca sobre la resposta
cel-lular a biomaterials aplicats a la regeneracié del
sistema nervios central amb l'objectiu d’aconseguir
crear un ambient favorable que permeti que les neu-
rones puguin tornar a desenvolupar-se de nou en un
cervell que s’ha vist préviament afectat per una lesié.
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Com de complicat pot arribar a ser el sistema ner-
vids central? Es pot considerar que era quelcom
bastant desconegut fins fa poc?

El cervell adult és molt complex perd la manera en
com es desenvolupa encara ho és més i se'n té poc
coneixement. Nosaltres estudiem precisament el
desenvolupament del sistema nerviés. Quan quel-
com no funciona correctament i es vol arreglar es ne-
cessita saber com esta format. Les cél-lules del siste-
ma nervioés neixen en llocs diferents als del seu desti
final. Per ser plenament funcionals, s’han de moure
fins alla i establir-hi connexions. Tot aquest procés
es produeix durant el creixement embrionari i els
primers anys de vida. Nosaltres utilitzem models ani-
mals per entendre com es forma el cervell i d'aquesta
manera intentar comprendre malalties neuroldgi-
ques d'infants, principalment, ja que és en aquests
darrers on encara es continua produint el procés de
conformacié esmentat. A tall d'exemple podriem tro-
bar els nens que neixen asfixiats. La falta d'oxigen els
provoca la mort de moltes neuronesia més els danya
el desenvolupament d'aquestes ultimes.

El seu grup treballa en diferents linies
d’investigacié que giren entorn a la capacitat re-
generativa del sistema nervids central. N'hi ha
cap que ocupi una posicié més central o que li des-
perti una especial il-lusié?

El nostre grup investiga el desenvolupament de
I'escorca cerebral per saber com podem induir una
regeneracié en un cervell danyat. Per extensié, ana-
litzem tot el conjunt de gens implicats en aquesta re-
generacio que esta regulada, entre d‘altres, pel factor
de creixement neurotrofic, el qual també estudiem.
Les linies d'investigacioé sobre la capacitat regenerati-
va del sistema nervids central, I'estudi dels gens requ-
lats pel factor de creixement neurotrofic i I'estudi de
les implicacions de la regulacié genética mediata pel
BDNF s6n totalment complementaries i mantenen en
tot moment una relacié d'interconnexié. No es pot dir
que n’hi hagi una de principal.
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El que realment em fa molta il-lusié és poder tirar
endavant aquest projecte que uneix la enginyeria
de materials, la medicina regenerativa, la investiga-
cié basica sobre el desenvolupament del cervell i la
seva aplicacié al tractament de nens amb problemes
greus, com la hipoxia neonatal. De moment hem
sol-licitat el financament perd som conscients que es
tracta d’un projecte a llarg termini.

En els estudis sobre la capacitat regenerativa del
sistema nervids vostes col-laboren amb I'IBEC.
Com els beneficia aquest treball conjunt i com va-
lora la integracio de diverses disciplines en la in-
vestigacio?

La multidisciplinarietat és molt important en aquest
camp. Som un grup d'investigacié basica format per
bidlegs i biotecnolegs, pero col-laborem amb engi-
nyers de materials, amb quimics i amb neurodlegs.
També estem a prop dels neuro-pediatres per
coneixer quins son els problemes que ells detecten
en els nens a fi de poder crear models animals a par-
tir de la informacié que ens ofereixen i intentar veure
com es pot millorar el tractament i el pronostic.
Nosaltres sempre procurem abordar els problemes
des de diverses perspectives perqué cadascu aporti
els coneixements i els plantejaments de la seva es-
pecialitat. Nosaltres treballem conjuntament amb
I'IBEC en el desenvolupament de nous materials que
puguin ésser implantats en el cas de patir una lesié
cerebral, de manera que les neurones restants siguin
capaces de tornar a créixer, regenerar-se i finalment
reconstruir el teixit nervids. El procés d'investigacié
és molt complicat i ha de passar per moltes fases,
des de la de cultius cellulars fins a la d'implantacié
experimental. D'aqui a que es pugui aplicar a humans
encara queda bastant, pero per algun lloc s’ha de co-
mencar.

Actualment sembla que tota investigacié ha de
tenir uns resultats gairebé immediats. Com creu
que encaixa la recerca amb aquestes exigéncies?

Es dificil obtenir resultats a curt termini. El que és bo-
nic de la investigacié és que mai no saps quan pot
sorgir un resultat rellevant. Els petits avencos, en un
moment puntual, poden explotar i suposar una gran
salt endavant, si bé cal picar pedra dia a dia. Cal ser
constant i perseverant. Es un treball que acumula
l'esfor¢c de moltes persones. En aquest sentit és es-
sencial la investigacié basica perque, com diu el pro-
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pi nom, forma una base de coneixement necessaria
per treballar-hi a sobre. El problema és que sovint
no se li confereix el valor que correspondria a aquest
procés. S'ha de fer entendre que tan valida i util és
una hipotesi confirmada com una de descartada. | en
aquest sentit la visi6 comercial que exigeix tenir un
producte que funcioni no ajuda gens. Amb aquest
panorama de terminis curts, sovint resulta compli-
cat obtenir financament. Els projectes requereixen
temps, sobretot si es treballa amb models animals.
Cal promoure una visié a més llarg termini. El sorgi-
ment de grans idees necessita també de l'eclosié de
moltes altres de dolentes que s’han quedat pel cami.
Un bon resultat pot acabar essent un molt bon resul-
tat, valgui la redundancia.

Crec que és molt important connectar la clinica amb
la investigacié basica. Aquesta darrera no la pots di-
rigir cap a un objectiu concret, ja que comences a in-
vestigar i no saps com acabara. Pero és important te-
nir presents els problemes clinics. A mi m'interessen
els problemes dels nens, els grans oblidats. Les seves
patologies son diferents a les dels adults perque en-
cara s'estan desenvolupant. Poder correlacionar els
estudis del cervell i el tractament de les patologies
d'aquest ambit que pateixen els nens em motiva es-
pecialment.

Quin creu que és el model que més beneficia
I'aflorament de les idees a les que al-ludia?

Per tirar endavant amb éxit aquesta mena
d’investigacio fa falta una xarxa. M'estic referint a
una d'informal, basada en comentaris, que és pre-
cisament d'on sorgeixen les idees. Aqui -a la UB- hi
ha molts grups petits amb els quals interaccionem.
També ho fem amb I'lBEC 0 amb els pediatres de Sant
Joan de Déu, com ja he explicat. N'hi ha prou amb
parlar i compartir els problemes i visions particulars.
El saber que pots consultar els dubtes que van sor-
gint amb professionals d'altres arees és molt positiu
i enriquidor.

Creu, des de la perspectiva que vosté té com a in-
vestigadora, que en el nostre pais es donen les fa-
cilitats suficients per a la recerca?

La investigacié en el nostre pais és complicada, so-
bretot pels problemes de financament que patim. A
més a més, a aquesta dificultat se li suma que, a arreu,
la part mediatica cobra cada cop més importancia:
no només s’ha de fer la feina correctament sindé que
ho ha de semblar de portes en fora. | el financament
va adrecat al bon treball. No queda del tot clar, pero,
gué s'entén com a “bon treball”. Si s'avalua en funcié
del nombre de publicacions, sembla obvi que grans
grups amb un financament notable en tindran més.
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Hauriem de fer més éemfasi en l'eficiencia i, per exem-
ple, fer servir com a criteri avaluador una ponderacié
entre el financament, el nombre de persones i les
publicacions. Aixo ajudaria als grups més petits que
es solen moure en I'ambit de la investigacié univer-
sitaria i que realment sén una pedrera de futurs ta-
lents i idees per al sector. Si selimina la investigacié
de la universitat i de l'etapa post-universitaria, d'on
sortiran els nous cientifics? Es important que els do-
cents també facin investigacio per poder transmetre
aixi l'interés i la rellevancia de la citada activitat als
estudiants. Per tant, crec que cal mantenir un bon ni-
vell investigador en aquest ambit. Hem de recordar
que la major part de la recerca d’Espanya es fa en els
centres universitaris, i molts dels integrants d’aquests
centres continuen tenint part de la seva investigacio
inicial provinent d‘alla. S’ha de contribuir a estimular
el desig per la investigacié. De fet, s’hauria de cultivar
aquesta motivacié per la ciéncia fins i tot abans de la
universitat, en els propis col-legis. Si no és aixi, acaba-
rem important professionals de l'estranger.

Per queé creu que hi ha un major nombre d’homes
que de dones en les posicions de més visibilitat
del mon cientific? Troba que hi ha una igualtat
real d'oportunitats?

En aquest tema et puc explicar el que jo, personal-
ment, he viscut. En la meva época se'ns educava per
ocupar una posicio subsidiaria, per no tenir gaire am-
bicio. A aixo se li suma el fet que, per biologia, qui




SOLEDAD ALCANTARA HORRILLO

té els fills és la dona, i per tant, es pressuposa la idea
que qui ha de renunciar a la seva carrera per cuidar
els nens sén les dones. Hi ha més homes en els ni-
vells alts, tal i com passa també en moltes altres pro-
fessions, perqueé socialment esta més ben vist que
I'home es dediqui a la feina i la dona a la casa que no
pas a l'inrevés. També cal dir que, freqlientment, apa-
reix un component de falta d'ambicié mediatica per
part de les dones. Pero en general, moltes actituds, a
priori positives, son considerades negatives quan les
exhibeix el génere femeni, com ara tenir les idees cla-
res i fixar-se objectius. A més a més, per experiéncia
personal puc dir que qualsevol idea provinent d'una
dona sol ser lleugerament menystinguda, tant aqui
com en d‘altres paisos. No obstant aixo, no ens po-
dem escudar en el nostre sexe. El treball ha de ser ri-
gords siguis qui siguis. Igualtat significa mesurar amb
el raser a tothom.

Com creu que Biopol'H els pot ser d'utilitat en la
seva activitat cientifica? Que hi troba a faltar?
Biopol’'H és una institucié de recent creacié, i crec
que encara no se li poden demanar resultats. Penso
gue pot ser una interessant plataforma per integrar
la investigacio de tota I'area de I'Hospitalet i fins i tot
de més lluny. Biopol'H pot ser una plataforma per
conéixer-nos millor entre nosaltres —les diverses ins-
titucions— i cultivar la multidisciplinarietat. Sabent
que fa el vei i quines preguntes se li ocorren i aglu-
tinant massa critica, podem obtenir resultats que
per separat no es podrien aconseguir. Des de dins
del grup d‘investigacio un té molt poca informacié
dels organismes que tenim just al costat. Fins i tot,
arrel d'aquest problema, com que només coneixes
el que és teu, pots arribar a no valorar suficientment
I'activitat dels altres cientifics.

La investigacié continua essent un treball de molt
d'estudi i de laboratori. Pero cal facilitar la comunica-
cié. Moltes vegades no es necessiten ni grans centres
ni grans instal-lacions. El que fa falta és una gran idea,
una pregunta per contestar. | aquestes idees sor-
geixen de la comunicacié, sobretot, de proximitat, de
parlar amb el vei i veure problemes i interpretacions
des de diferents perspectives.

D'altra banda, Biopol'H és una institucié que fa poc
que ha encetat el cami i ens seria molt util i interes-
sant saber quins son els seus objectius i coneixer el
gue ens pot brindar. Tot sovint sentim que s'ha fet tal
o qual reunié, perd sempre tens el dubte, personal-
ment, com a investigador, de qué significa, de que
pot aportar-nos o de qué podem oferir nosaltres. Tro-
bem a faltar comunicacié d'ambit proxim, de carrer.
Com ja he comentat, acaba de comencar i cal donar-li
un marge de temps. Realment pot ser una bona pla-
taforma de comunicacio, caldra veure com es desen-
volupa en el futur.

Com i quan neix el seu interés per la ciéncia?
Jo era molt curiosa i sempre preguntava els “per-
ques”. Mai estava satisfeta amb les respostes.
Lloc: M’encanten les muntanyes.

Hobbys: El senderisme, el viatjar i el gaudir amb
la gastronomia.

Llibre: N’'hi ha molts. Quan tinc temps, em decan-
to per la ciencia ficcié.

Pel-licula: M'agraden les pel-licules de coses peti-
tes, quotidianes. Per exemple, de I'amistat que es

crea en torn d’'un apat.
N /




